Mi az a NotebookLM? - Utmutatd pedagdgusoknak

A NotebookLM a Google mesterséges intelligencia alapu jegyzetflzet-eszkdze, amely segit rendszerezni, feldolgozni és
interaktivan hasznélni a tananyagokat. Olyan, mintha lenne egy “méasodik agyad”, ami képes a munkadfajlokat atragni,
rendszerezni, és segiteni a gondolkodast — de természetesen tanari/oktatéi szemmel is j6l hasznalhatd célokra.

Dokumentum-alapu

Kizérblag a feltoltott

dokumentumokbdl dolgozikRf4%

mindig a sajat forrasaidra

alapozza a valaszokat.

Tobbféle forras

PDF, Docs, videdk, weboldalak,

L EIg 50 kildnb6z6 forrasa%

jegyzetfuzetben.
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Rendszerezett

Minden egy helyen, kdnnyen
kereshetd



Milyen tanulasi eredményeket tamogatnak a NotebookLM funkci6i?
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Interaktiv kérdés - valasz
— Kritikai gondolkodas,
metakognici6

A tartalommal kapcsolatos
célzott kérdésfeltevés tdmogatja
az ok-okozati gondolkodast, a
reflektivitast és a tudatos
Onellenérzést.

Hozzéajarul a magasabb rendU
gondolkodéasi muveletekhez

(Bloom: elemzés, értékelés).

Megosztas és
egyiuttmuikodés —
Kooperativ tanulas,
kommunikacio

A k6z8s jegyzetek és kommentek
tdmogatjak a parbeszéd-alapu
tanulast és a kdzos tudasépitést.
Fejlesztik: érvelés, tarsas
készségek, tanuld6—tanuld

interakcio.

Interaktiv tanulasi
eszkozok— Emlékezet,
gyakorlas, visszacsatolas

Az automatizalt gyakorlas segiti a
tudéas megszilarditaséat, az
azonnali visszajelzés pedig
tdmogatja az 6nszabélyozést és

a hibajavitast.
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“Térképes” attekintés—
Fogalmi halo,
rendszerszinti
gondolkodas

A fogalmak vizuélis kapcsolésa
tdmogatja az
Osszeflggésfeltarast és a
komplex tudas kialakitasat.
Kulédndsen hasznos
projektmunka, esszéiras, kutatas

el6készités soran.

Multimodalis tartalom
kezelése— Differencialas,
bevondodas

A szoveg, kép, vided és tablazat
kombinéacibja tdmogatja a
kUlédnb6z6 tanulasi stilusokat, és
csokkenti a kognitiv terhelést.
El6segiti: hozzaférhetdség,
inkluziv pedagoégia.

Attekintés hanggal—
Auditiv tanulas, ismétlés

A szbvegek hallgathaté forméaba
alakitasa segiti az auditiv
feldolgozast, memorizalast,
ismétlést, és tehermentesiti a

vizuéalis terhelést.

) E——

Tanuldsi segédletek generdlasa— Tanuldsszervezés, Oniranyitas

A véazlatok, study guide-ok tdmogatjak a tanulasi folyamat strukturalasat, a sajat tanulasi utak megtervezését.

Kulcskompetencia: 6nszabélyozé tanulas.
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Pedagogiai szempontbol fontos korlatok és kockazatok

A NotebookLM és mas MI-eszkdz6k hasznalata szdmos lehetéséget nyit meg a tanitas és tanulds tdmogataséban,
ugyanakkor pedagoégiai szempontbdl érdemes figyelmet forditani néhany Iényeges jelenségre. Az eszkdz nem
énmagéban ,valtoztatja meg” a tanulast, hanem a pedagégiai alkalmazas mdédjatél fuggbden segitheti vagy gatolhatja a

fejlédést.

1. Kognitiv terhelés csokkenése — kognitiv lustasag

Az Ml-eszk6zdk automatikusan ¢sszefoglalnak, magyaraznak és kérdésekre valaszolnak. Ez megkdnnyiti a
feldolgozast, de azt is eredményezheti, hogy a tanuldk elkerulik az aktiv, megértést igényld munkat.
Koévetkezmény: csdkken a kitartas, gyengulnek a szévegértési és problémamegoldo készségek, a tanuldk
kevésbé vallalnak er6feszitést.

2. Felszines feldolgozas - felszines tudas

Az eszkdz képes ,|ényegre térd” tartalmat eldallitani, de ha a tanuldk csak ezeket hasznéljak, nem épul ki a sajat
fogalmi hal6juk.

Kévetkezmény: a gyerekek tudasa gyakran gyors, de bizonytalan, nehezen alkalmazhat6, és nem mélyul el.

A generalt szdvegek, érvelések és példak kdnnyen beilleszthetdk feladatokba anélkll, hogy a tanuldk atalakitanak
vagy megértenék azokat.
Kévetkezmény: gyengul a kritikai gondolkodas, a kreativitas, a verbalitas, és az 6nall6 megfogalmazas képessége.

4. MI-fiiggoség — gyengiilo autondmia

Ha a tanul6k minden informéaciét az MI-t8l kérnek, csdkken az 6nszabalyozas, a problémamegoldd képesség, és
az dnbizalom.
Kévetkezmény: a tanulasi folyamat aktiv, sajat gondolkodast igényl6 része hattérbe szorulhat, hosszl tavon

pedig a tanuldk ,nem mernek” MI nélkul dolgozni.

‘ 3. ,Copy-paste tanulas” — hianyzo tudasépités
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Tanari szerepvaltas és scaffolding a NotebookLLM hasznalataban

A NotebookLM hatékony hasznélata nem csupéan technoldgiai kérdés, hanem a tanari szerep és a tanulasszervezés
atalakulasat is igényli. Mivel az eszk6z sok feladatot automatizal (6sszefoglalas, kérdés-valasz, fogalmak

rendszerezése), a tanar szerepe a tartalomszolgaltatordl a tanulasi folyamat facilitatorara tolodik at.

A tanar feladata

e a megfeleld forrasok kivalasztasa,
e atanulasi célok meghatarozasa,
e adidkok Ml-hasznalatanak iranyitasa,

e afeladatok értelmezésének és elImélyitésének tdmogatésa.
Az Ml-eszkbzok hasznalata kulondsen indokoltta teszi a scaffolding (tamogatd keretrendszer) tervezett alkalmazasat.

A NotebookLM 0nall6é hasznalata feltételezi, hogy a tanuldk képesek:

relevans kérdéseket megfogalmazni,

forrasokat értékelni,

a kapott valaszt ellendrizni és beépiteni,

reflektalni a sajat megértésukre.

Ez azonban nem minden tanulénal adott.

Biztonsag és adatvédelem

Az adattarolas biztonsagéat a Google rendszerei biztositjak, de az adatvédelmi feltételek fuggnek a hasznalt fidktipustol
és intézményi szabalyozastol. A NotebookLM része lehet az iskolai digitélis eszkdztarnak — ha van hozzaférés Google-
fiokkal, és az iskola tdmogatja (pl. Workspace for Education).
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Lépcsozetes tanulastamogatas modellje (scaffolding)

A tanulasi folyamat akkor hatékony, ha a NotebookLM hasznélata szakaszosan, felépitve torténik:

Tanari modelldlas — Hogyan kérdezzek j61? Hogyan
ellenorizzem a valaszt?

Vezetett gyakorlas— Kozosen végzett feladatok,
célzott kérdések, iranyitott elemzés.

Részleges onallésag— Tanulo onalléan kérdez, de
visszajelzést kap.

Teljes onallésag— A didk sajat tanulasi céljai
mentén haszndlja az eszkozt.

Ez a Iépcsbzetes megkdzelités segit megelbzni a kognitiv tllterhelést, a felszines tudast és az MI-fuggbség kialakulasat,
mikdzben tdmogatja a kritikai gondolkodést és az 6niranyitott tanulast.

A NotebookLM tehat nem helyettesiti a pedagogiai keretrendszert, hanem 0j tipusu tanéri tdmogatést és tudatos

felépitést igényel, ahol a didk fokozatosan valik 6nalld, reflektiv felhasznéalova.

© Tanulj velem IKT-val



Hogyan segiti a tanorak elokészitését?

Nagyon sokféleképpen — attdl fugg, milyen tantargyat tanitunk, milyen a didkjaink tudéasszintje, €s mit szeretnénk

elérni.

e Oravaziat, tananyag el6készités ® Témak kézotti Gsszefliggések, ® Segédanyagok készitése

Ha van egy tudomanyos cikk,
tanulmany, PDF, weboldal, vagy
online forras — betoltjuk a
NotebookLM-be, az MI
Osszefoglalja, kiemeli a Iényeges
részeket, segit rendszerezni. igy
gyorsabban készulhetunk fel.

Differencialas

Egyéni didkoknak, kisebb
csoportnak készithetlink
kdnnyitett, célzott tananyagot,
Osszefoglalot, kérdésekkel,
magyarazatokkal — a NotebookLM
lehet “digitalis segitd tanar”.

térképek készitése

Pl. térténelem 6ran — ha tébb
forrasunk van egy korszakrél, a
NotebookLM “&sszerendezi”, és
segit latni a kapcsolédasokat, ok-
okozati 6sszefuggéseket, fogalmi

P

hélot.

Interaktiv tanulas, hazi feladat +

6nallé munka

Adhatunk a gyerekeknek egy nagy
szbveget (cikk, tananyag, anyag),
Ok betoltik a NotebookLM-be, és
kérdezhetnek réla — mintha egy
személyes tutoruk lenne, de mi
kontrollalhatjuk a forrast.

Osszefoglalé, ismétlés, attekintés készitése

Tanulasi Gtmutatdk, 6sszefoglaldk,
fogalomtéarak, kérdés-valasz
feladatok, flash-kartyak — mindez
automatikusan generalhat6, és
megoszthatd a gyerekekkel.
Nagyon hasznos lehet: gondoljunk
csak arra, hogy az ismétlést,

tudasrogzitést tamogatjuk vele.

Tébbféle forras keverése

Pl. széveg + vided + weboldal +
kép — akkor is mukodik. igy
komplexebb, multimodalis
tanulasi anyagokat hozhatunk
|étre.

Félévkor, tanév végén, témavaltaskor — ha sok anyag van, a NotebookLM segithet rendbe tenni, ésszesiteni,

rendszerezni.
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Par otlet tantargyakhoz

A NotebookLM minden tantargyban hatékonyan hasznalhatd, személyre szabott tanulasi éiményt nydjtva a didkoknak.

Magyar nyelv és irodalom — szovegértés, mielemzés

Klasszikus szévegek, tanulmanyok feltéltése - karakterelemzés, témak, motivumok, stilusjegyek
Osszegzése. Didkok készithetnek kérdés-valasz kartyakat, segédanyagot az elemzéshez.

Torténelem — egy korszak tanitasa

P4 n

Tébb cikk, dokumentum, weboldal betdltése > 6sszefoglald + “kapcsolati térkép” 1étrehozésa a fébb
események, személyek, dsszeflggések dbrazolasara. Didkoknak hazi feladat: kérdezz-felelek, vitaférum,
Miért? kérdések.

Természettudomanyok

Tudomanyos cikkek, tankdnyvi fejezetek, tananyag PDF feltéltése - |ényeges fogalmak, 6sszeflggések,
definicidk automatikus kivonatolasa; flash-kartyak, kvizek Iétrehozasa az ellenérzéshez. Egy kutatas-

projekt segitdje is lehet.

Idegen nyelvek

ldegen nyelvl anyagok betéltése - magyar / cél nyelvi 6sszefoglald, kulcsszavak kigyUjtése, segédanyag

készitése. Didkoknak is segithet az 6néll6 tanuldsban, olvasasban.

Matematika — szazalékszamitas, egyenletek, tortek

Tankdényvi fejezet vagy feladatlap betdltése > a NotebookLM készit rovid, érthetd 6sszefoglalot, Iépésrdl-
|épésre magyarazatot, valamint 10 gyakorléfeladatot kilénbdzé nehézségi szinten, megoldassal. Didkok
hazi feladatként vagy 6ran dnélléan gyakorolhatnak beléle.
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Gyakorlati 1épések a kezdéshez

(< Bejelentkezés

Lépj be a https://notebooklm.google.com oldalra Google-fiékoddal.

il Jegyzetfiizet 1étrehozasa

Hozz létre egy Uj jegyzetfuzetet, és tolts fel tananyagot (PDF, Google Docs, weboldalak, videdk).

e Feliilet megismerése

Ismerked] meg a fellUlettel: forrasok kezelése, kérdések feltevése, jegyzetelés.

~  Keérdés-valasz kiprobalasa

Prébald ki a kérdés-valasz funkcidt, hogy az Al segitse a tananyag feldolgozasat.

o Megosztas

Oszd meg a jegyzetfuzetet kollégakkal vagy didkokkal, és kezdjetek el k6zdsen dolgozni.
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Hasznos tippek, gyakorlati tanacsok

Az alébbi gyakorlati tanacsok segitenek a NotebookLM maximalis kihasznaldsaban és a hatékony pedagdgiai

alkalmazasban.

Forrasjelolées

o
Mindig jel6ljuk meg a forrasokat, hogy a didkok is megtanuljak a hiteles informacidkezelést.
Valtozatos forrasok

®
Hasznaljunk tébbféle forrast, hogy a jegyzetfuzet gazdag és sokszinl legyen.
Elokészitett kvizek

®
Készitslnk el6re kvizeket és flashcardokat, hogy a tanulas jatékosabb legyen.
Hangos attekintések

®
Hasznaljuk a hangos attekintéseket, hogy a hallas utéani tanulést is tamogassuk.
Visszajelzések figyelése

o

Figyeljuk a didkok visszajelzéseit, és alakitsuk a jegyzetflzet tartalméat az igényeik szerint.
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Osszegzés: Miért érdemes belevagni a NotebookLM hasznalataba?

A NotebookLM nem “csak még egy digitélis jegyzetfuzet” — egy olyan intelligens asszisztens, ami segithet mind a
tanari el6készulésben, mind a didkok tanuladséban. Rdadasul tdmogatja az 6nall6, interaktiv, forras-alapu tanulast, ami
pedagogiailag is kozelit az aktiv, kutatas- és projektalapl médszerekhez. Ez egy valddi eszkdz, amely egyesiti a
technolbgia erejét az oktatasi szakértelemmel.

Pedagdgiai megfontolas

Fontos hangsulyozni, hogy a NotebookLM é&ltal igért elénydk — mint a kevesebb adminisztracid, nagyobb kreativitas és
tanuléi autondmia — nem automatikusan, hanem tudatos pedagégiai bevezetés mellett valésulnak meg.

Az MI-eszkozok hatasa akkor érvényesiil, ha a hasznalatuk:
e kovetkezetesen beéplul a tanulasi folyamatba,
e hosszabb tavu tanulasszervezési stratégidkat tdmogat,

e &s egyltt jar a tanari kompetenciak fejlesztésével.

Ezek hidanyaban a technolégia nem hozza meg a vart eredményeket, sét, akar felszines tanulast vagy fluggéséget is
erdsithet.

Ha j6l vezetjuk be, és felel6sséggel hasznaljuk, komoly érték lehet a pedagbgiai munkaban — kevesebb adminisztracio,
tobb kreativitas, nagyobb tanuldi autonémia, jobb attekintés, és sok Uj lehetéség.

Innovacio

Al-alapu eszkdz, amely megkdénnyiti a tananyagok

rendszerezését és feldolgozasat.

Integraci6

Kénnyen integralhatd a meglévd digitélis eszkdzok

kozé.

Prébald ki még ma, és tapasztald meg, hogyan valhat a legjobb segitotarsadda a
tanitasban!
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